
２．令和元年度における「子供農山漁村体験交流」の受入実績

①学校教育による受入校数
②社会教育に
よる受入件数

③自治体連携による交流先

小学校 6校 中学校 10校
高等
学校

0校 3件 東京都新宿区(友好都市)

※③：２つの自治体間で「子供農山漁村体験交流に取り組むこと」を合意し、「送り手側と受入側の役割」を分担して実施した取組

長野県伊那市

３．本地域で提供できる体験・交流メニューの紹介

メニュー１：農家民泊（農業・林業の体験（例：収穫））

体験の分類 農業 ・ 林業 ・ 自然環境 ・ 食 ・ 交流

実施概要
田舎の民家で、農業や林業などの体験や自然体験などをし、夜は星空観察や
散歩を楽しめます。一軒あたり3～6名程度の受け入れとなります。

対象学年 小学生高学年 ・ 中学生 ・ 高校生

実施環境 屋外・屋内の双方 時期 5月～10月下旬 ＊但し7・8月は条件あり

所要時間 1泊 最大受入可能人数（人） 約100人

最低価格 8,200円(税込）/1名 1泊2食／11～4月は暖房費＠300円の追加

１．本地域の紹介

本地域の環境 農村、山村、国立公園 「子供の農山漁村体験交流計画」の有無 無

アクセス

□車の場合：新宿区～伊那市 約2時間45分（中央自動車道を利用する場合）

□電車の場合:JR新宿駅 約3時間30分（中央本線・飯田線を利用する場合）

本地域の概況

□長野県の南に位置し、伊那谷北部に位置しています。
□東に南アルプス、西に中央アルプスといずれも3000ｍ級の雄大な峰々が連なります。
□人口約67,000人（令和2年12月1日現在）
□都会の子どもたちを中心に、農家民泊を受け入れています。
□マウンテンバイクやパラグライダーなどのアクティビティも充実しています。

メニュー２：農家民泊（自然体験（例：里山歩き））

体験の分類 農業 ・ 林業 ・ 自然環境 ・ 食 ・ 交流

実施概要
田舎の民家で、農業や林業などの体験や自然体験などをし、夜は星空観察や
散歩を楽しめます。一軒あたり3～6名程度の受け入れとなります。

対象学年 小学生高学年 ・ 中学生 ・ 高校生

実施環境 屋外・屋内の双方 時期 ５月～10月下旬 ＊但し7・8月は条件あり

所要時間 1泊 最大受入可能人数（人） 約100人

最低価格 8,200円(税込）/1名 1泊2食／11～4月は暖房費＠300円の追加

（３）手配できる交流先の候補

受入時のスタッフ 可 ホームステイ先 可 地域内の小学校 要相談 地域内の中学校 要相談

地域内の高等学校 要相談 その他 地域おこし協力隊（検討中）

（２）受入可能な期間

日帰り 不可 1泊2日 可 2泊3日 不可 3泊4日 不可 ４泊５日以上 不可

４．本地域における「子供農山漁村体験交流」の受入体制

（１）受入対象

教育種別 学校教育 ・ 社会教育 学年別 小学校高学年 ・ 中学生 ・ 高校生

（４）１回当たりの宿泊定員（人）

ホームステイ（受入家庭先への分泊） 本地域のみで受け入れる場合 約１００人

集団宿泊 直接お問合せ

キャンプ場・コテージ等 直接お問合せ

５．本地域での「子供農山漁村体験交流」に係るお問い合わせ先

子供農山漁

村体験交流

の受入窓口

伊那民泊協議会 部署名 事務局

団体構成 （一社）伊那市観光協会、伊那市観光課、各受入家庭

ＴＥＬ 0265－78－4111（代） Ｅ－ＭＡＩＬ ikk@ikk.inacity.jp

住所 〒396－8617 長野県伊那市下新田3050番地

ＵＲＬ https://inashi-kankoukyoukai.jp/

自治体の
担当部署

部署名 商工観光部 観光課 Ｅ－ＭＡＩＬ knk@inacity.jp

TEL 0265-78-4111（内線2435） URL
http://www.inacity.jp/shisei/shinososhiki_
busho/shokokankobu/kankoka.html

（５）安全面と事前交流・事後交流の対応

①「地域内での緊急連絡体制（医療機関、消防署、警察、行政等）」の整備 整備済

②「本地域・近隣地域にある24時間診療可能な医療機関との連携体制」の整備 整備済

③「受入関係者向けの安全管理基準（ガイドライン、マニュアル等）」の策定 整備済

④「感染症拡大予防ガイドライン・マニュアル等」の策定 整備済

⑤「アレルギー・障がい等を抱える子供への配慮」の対応 要相談

⑥受入窓口による「体験・交流中の傷病・事故・災害等発生時の連絡･調整」の対応 可

⑦「対面・オンラインによる地域人材との事前・事後交流、講義等」の実施 要相談

その他の交流・体験のメニューの紹介

屋外で実施するメニュー マウンテンバイク、体験パラグライダー、サップ、バギー、トレッキング等

屋内で実施するメニュー そば団子作り、ジャム作り、箸づくり、草木染等

屋内・屋外で双方で実施できるメニュー

体験・交流メニューの紹介サイトのURL https://inashi-kankoukyoukai.jp/contents/archives/category/kankou_spot

モデルプランの紹介サイトのURL
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